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Los siete dolores de la Santísima Virgen 

15 de septiembre 
 

Introito: 

staban junto a la cruz de Jesús su Madre y la hermana 

de ésta, María de Cleofás, y Salomé y María 

Magdalena. Sl. Mujer, ahí tienes a tu hijo, dijo Jesús; y al 

discípulo: he ahí tu madre. V: Gloria al Padre...Estaban 

junto... 
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Colecta:  

h Dios, en cuya pasión, según la profecía del venerable 

Simeón, fue traspasada el alma ternísima de la gloriosa 

Virgen María tu Madre con una espada de dolor: concédenos 

benigno, que ya que celebramos con veneración la memoria 

de su compasión y de sus dolores, nos aprovechemos de ella, 

y por los méritos e intercesión de todos los Santos que 

fielmente han permanecido junto a la cruz, consigamos los 

dichosos frutos de tu pasión. Tú que vives y reinas... 

 

Conmemoración de san Nicomedes: 

siste, Señor, a tu pueblo, para que apoyado en los 

gloriosos méritos de tu mártir san Nicomedes, pueda 

contar con tu patrocinio para alcanzar tu misericordia. Por 

nuestro Señor Jesucristo... 

 

Epístola: Judit 13.22-25  

l Señor, en su poder, te ha bendecido; pues, por ti ha 

aniquilado a nuestros enemigos. Bendita eres, hija mía, 

del Señor Dios excelso, sobre todas las mujeres de la tierra. 

Bendito sea el Señor, creador del cielo y de la tierra, que te 

ha guiado para herir la cabeza del jefe de nuestros enemigos. 

Él ha hecho tan célebre tu nombre, que no desaparecerá tu 

loor de labios de los hombres; recordarán por siempre el 

poder del Señor. No has temido exponer tu vida al ver las 

angustias y la tribulación de tu linaje, sino que nos has 

salvado de la ruina bajo la mirada de nuestro Dios. 

 

Gradual:  

olores y lágrimas te abruman, oh Virgen maría, erguida 

al pie de la cruz del Señor Jesús, tu hijo Redentor. V: 

Virgen Madre de Dios, aquel a quien el mundo entero no 

puede contener, el autor de la vida, hecho hombre, sufre este 

suplicio de la cruz. 

Aleluya:  
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leluya, aleluya. V: Santa María, la Reina del cielo y 

Señora del mundo, permanecía de pie, llena de dolor, 

junto a la cruz de nuestro Señor Jesucristo. 
 

Secuencia: Stabat Mater (EL «STABAT MATER» GLOSADO Y 

TRADUCIDO POR SOR MARÍA GERTRUDIS) 

 
Stabat Mater dolorósa,  La Madre estaba llorosa 

Juxta crucem lacrymosa,  Junto a la cruz dolorosa, 

Dum pendebat Filius.   De donde su Hijo colgaba. 

Cujus animan gementem,  A cuya alma en tan gran pena 

Contristatam et dolentem,  De tristeza y dolor llena 

Pertransivit gladius.   Dura espada atravesaba. 

O quam tristis et afflicta             ¡Ô Dios! ¡Cuán entristecida 

Fuit illa benedicta   Se encontraba esta afligida 

Mater Unigeniti!   Madre del Hijo mejor! 

Quoe moerebat, et dolebat,  ¡Y con qué melancolía 

Pia Mater dum videbat   Las penas de su Hijo veía! 

Nati poenas inclyti.  ¡Cuántas ansias! ¡Qué dolor! 

Qui est homo, qui non fleret, ¿Quién el llanto contuviera, 

Christi Matrem si videret  Si a la Madre de Dios viera 

In tanto supplicio?   Puesta en tal desolación? 

Quis non posset contristari,  ¿Y quién no se contristara, 

Christi Matrem contemplari  Si a la Madre contemplara 

Dolentem cum Filio?   Con su Hijo en tanta aflicción? 

Pro peccatis suoe gentis  Por pagar nuestro pecado 

Vidit Jesum in tormentis,  Vio a Jesús atormentado 

Et flagellis subditum.   Lleno de azotes sin cuento. 

Vidit suum dulcem Natum  Morir vio a su Hijo querido 

Moriendo, desolatum,   De consuelos destituido, 

Dum emisit spiritum.   Hasta dar su último aliento. 

Eja Mater, fons amoris,  Ea, Madre, de amor fuente, 

Me sentire vim doloris   Pon a mi alma tan doliente 

Fac, ut tecum lugeam.   Que te acompañe en tu llanto. 

Fac, ut ardeat cor meum  Haz que arda mi corazón 

In amando Christum Deum,  De amor de Dios, que es razón, 

Ut sibi complaceam.   Pues eso le agrada tanto. 

Sancta Mater, istud agas,  Haz que en mi alma estén de fijo 

Crucifixi fige plagas   Las llagas del Crucifijo, 

A 
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Cordi meo valide.   Porque nunca las olvide. 

Tui Nati vulnerati,   Las penas que en ti ha causado 

Tam dignati pro me pati  Ver a tu Hijo tan llagado 

Poenas mecum divide.   Por mí, conmigo divide. 

Fac me tecum pie flere,  Haz que yo contigo llore, 

Crucifixo condolere,   Que en mí la compasión more 

Donec ego vixero.   De Cristo mientras yo viva. 

Juxta crucem tecum stare,  Junto a la cruz consolarte, 

Et me tibi sociare   Y en tu llanto acompañarte 

In planctu desidero.   Quiero, Madre compasiva. 

Virgo virginum proeclara,  Virgen, que a todas excedes, 

Mihi jam non sit amara,  Pues concedérmelo puedes, 

Fac me tecum plangere.  Haz que llore cual tú lloras: 

Fac, ut portem Christi mortem,  Haz que la pasión y muerte 

Passionis fac consortem  De Cristo sienta de suerte 

Et plagas recolere.   Que logre mi alma mejoras. 

Fac me plagis vulnerari,  Hazme que viva en sus llagas, 

Fac me cruce inebriari,  Y de su sangre ebrio me hagas, 

Et cruore Filii.    Siendo su cruz mi ejercicio. 

Flammis ne ura  succensus,  No arda en llamas encendido; 

Per te, Virgo, sim defensus  Por ti, ô Virgen, defendido 

In die judicii.    Sea en día del juicio. 

Christe, cum sit hinc exire,  Haz, Cristo, en el postrer trance, 

Da per Matrem me venire  Por tu Madre que yo alcance 

Ad palmam victorioe.   La palma de la victoria. 

Quando corpus morietur,  Haz que cuando el cuerpo muera 

Fac, ut animoe donetur   En la celestial esfera 

Paradisi gloria. Amén. Alleluia Goce el alma de la gloria. Amén. 

Aleluya. 

 

Evangelio: Juan 19.25-27 

n aquel tiempo: Estaban junto a la cruz de Jesús su 

Madre y la hermana de su Madre, María, mujer de 

Cleofás, y María Magdalena. Viendo, pues, Jesús a su madre 

y junto a ella al discípulo amado, dice a su madre: “Mujer, 

ahí tienes a tu hijo.” Luego dice al discípulo: “Ahí tienes a tu 

madre.” Y desde aquella hora la recibió el discípulo por 

suya. 

E 
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Ofertorio: Jeremías 18.20 

cuérdate, Virgen madre de Dios, de nosotros cuando te 

halles en presencia del Señor; intercede para que aparte 

de nosotros su indignación.  
 

Secreta:  

e ofrecemos, Señor Jesucristo, este sacrificio y estas 

oraciones, suplicándote humildemente que, al recordar 

piadosos la transfixión del alma dulcísima de tu Santísima 

madre María, consigamos la recompensa de los 

bienaventurados por los méritos de tu muerte y el apoyo de 

su intercesión, reforzada con la de los santos que la 

acompañaban al pie de la cruz. Tú que vives y reinas... 

 

Conmemoración de san Nicomedes: 

ecibe, Señor, propicio los dones ofrecidos; y 

recomiéndolos a tu majestad la oración de tu santo 

mártir Nicomedes. Por nuestro Señor Jesucristo... 

 

Prefacio de la Santísima Virgen 

n verdad es digno y justo, equitativo y saludable, darte 

gracias en todo tiempo, y en todo lugar, Señor, santo 

Padre, omnipotente y eterno Dios, y alabarte, bendecirte y 

glorificarte en la Transfixión de la bienaventurada siempre 

Virgen María, que, habiendo concebido a tu único Hijo por 

virtud del Espíritu Santo, derramó sobre el mundo, 

conservando siempre la gloria de su virginidad, la luz eterna, 

Jesucristo nuestro Señor; por quien alaban los Ángeles a tu 

majestad, la adoran las Dominaciones, la temen las 

Potestades y la celebran con igual júbilo los Cielos y las 

Virtudes de los cielos y los bienaventurados Serafines. Te 

rogamos que con sus voces admitas también las de los que te 

decimos con humilde confesión... 
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Comunión:  

eliz el corazón de la Santísima Virgen María que, sin 

morir, mereció la palma del martirio bajo la cruz del 

Señor.  
 

Poscomunión:  

az, Señor, que los sacramentos que acabamos de recibir, 

celebrando devotamente la transfixión  de tu madre, la 

Virgen maría, nos alcancen de tu bondad todo linaje de 

saludables frutos. Tú que vives y reinas... 

 

Conmemoración de san Nicomedes: 

urifíquenos, Señor, los sacramentos recibidos, y por la 

intercesión del santo mártir Nicomedes, nos aparten de 

todos los vicios. Por nuestro Señor Jesucristo... 
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